Анонимный тест № 1
Прочитай утверждения в правом и левом столбце и выбери, какое из них тебе больше подходит – для этого обведи соответствующую цифру в центральном столбце справа или слева от нуля. Цифра «3» означает  полное согласие с утверждением, «2» – в основном согласен, «1» – частично согласен, «0» – не знаю, что выбрать.  В каждой строке нужно обвести только одну соответствующую твоему выбору цифру.

	1. Сомневаться во всем – мой принцип
	3    2     1    0     1     2   3
	Есть суждения, никогда не подлежащие сомнению 

	2. Я сторонюсь игр и развлечений 
	  3    2    1    0    1    2    3
	Я -  увлекающийся человек

	3. Иногда интересное объяснение лучше, чем правильное
	3     2     1    0     1     2  3
	Все нужно объяснять с позиции здравого смысла

	4. Чудес не бывает
	3     2     1    0     1     2  3
	Я верю в чудеса

	5. Если какое-то правило мне не нравится, я придумываю новое
	3     2     1    0     1    2   3
	Если следовать установленным правилам, не будет  оснований для беспокойства

	6. Прежде, чем что-то делать, надо все тщательно продумать
	3     2     1    0    1     2   3
	Заранее невозможно все предусмотреть

	7. Люблю всевозможные парадоксы
	3     2     1    0     1    2   3
	Люблю, когда все просто и ясно

	8. О таких людях, как я, можно сказать: «Он – обязательный, исполнительный человек»
	3     2     1    0     1    2   3
	О таких, как я говорят: «Он “сам себе голова”» (или, например, так: «Он - “кот, который гуляет сам по себе”»)

	9. Я часто увлекаюсь какими-нибудь идеями
	3     2     1    0     1    2   3
	Я делаю то, что от меня требуется

	10. Не уважаю таких людей, которые, будучи взрослыми, ведут себя, как дети  
	3     2     1    0     1    2   3
	Иногда люблю беззаботно провести время, повеселиться, подурачиться 

	11. Если я чего-то не понимаю, не успокоюсь, пока не докопаюсь
	3     2     1    0    1    2    3
	Терпеть не могу “копаться” в себе

	12. Если  что-то наметил, надо всегда выполнять свои планы
	3    2    1    0    1    2   3
	Я могу быстро изменять свои решения и планы в зависимости от ситуации

	13. Мне нравится   все новое, когда ничего не меняется мне скучно.
	3    2    1    0    1    2   3
	Я предпочитаю стабильную обстановку, не люблю неожиданностей


	14. Я способен быть внимательным в любом деле, независимо от его привлекательности
	 3    2    1    0    1    2    3
	Я могу быть внимательным только в том деле, которое мне нравится 

	15. Мне нравятся задачи, которые требуют сообразительности, а не конкретных знаний
	3    2    1    0    1    2    3
	Мне нравятся задачи, в которых надо применять известные мне знания

	16. Я стараюсь слышать только те отзыв о себе, которые меня устраивают
	3    2    1    0    1    2    3
	Я часто переживаю из-за несправедливого отношения ко мне окружающих 

	17. Если я вижу несправедливость, то делаю все, чтобы ее исправить, даже если это чревато конфликтами
	   3    2    1    0    1    2   3
	Лучше избегать конфликтов и не лезть в то, что тебя не касается

	18. Мне проще точно пересказать какую-либо информацию, чем придумывать что-то самому
	   3    2    1    0    1    2   3
	Мне легче придумать что-то самому, чем точно запомнить какую-либо информацию 

	19. Я получаю удовольствие от ощущения риска
	  3    2    1    0    1    2   3
	Риск может быть оправдан только в редких случаях

	20. Лучше  ничем особо не выделяться
	   3    2    1    0    1    2   3
	Не люблю быть, как все, это скучно 

	21. Нет такого правила, которое правильно в любой ситуации
	 3    2    1    0    1    2   3
	Раз существуют определенные правила, их нужно выполнять 

	22. Если что-то утверждает большинство, то это скорее всего верно
	  3    2    1    0    1    2    3
	Если большинство что-то утверждает, то у меня невольно возникают сомнения в этом 

	23. Мои идеи очень важны для меня
	 3    2    1    0    1    2    3
	Многое в своей жизни я делаю из чувства долга, а не по зову сердца

	24. Я берусь только за то, что мне под силу
	3    2    1    0    1    2    3
	Мне нравится браться за решение проблем, которые другие люди не смогли решить 

	25. Постоянно затеваю что-нибудь такое, что позволяет лучше ощутить «вкус жизни».
	3    2    1    0    1    2    3
	Мне не до того, чтобы думать об “усовершенствовании” своей жизни

	26. В детстве никто меня не ограничивал
	3    2    1    0    1    2   3
	В детстве мне часто не давали заниматься тем, чем я хотел

	27. Мне часто давали понять, что мое мнение ничего не значит
	3    2    1    0    1    2   3
	Мои идеи часто нравились окружающим 

	28. Во многом я успешнее других
	   3    2    1    0    1    2   3
	Многие считают, что я – неудачник

	29. Временами я страдаю из-за того, что не могу полностью выразить чувства, которые меня переполняют
	 3    2    1    0    1    2    3
	Я всегда могу выразить  то, что чувствую 

	30. Возможно, мое имя станет известным
	 3    2    1    0    1    2    3
	Вряд ли я стану известным человеком

	31. Мои идеи никогда не воплотятся
	 3    2    1    0    1    2   3
	Уверен, что смогу воплотить все, что задумал 

	32. Мне говорят, что я способнее других
	3    2    1    0    1    2   3
	Многие говорят, что я ни на что не способен

	33. Возможно, во мне погиб талант
	3    2    1    0    1    2   3
	Настоящий талант всегда найдет себе дорогу 

	34. Я благодарен родителям за то, чему они меня научили
	 3    2    1    0    1    2   3
	Я мог бы добиться большего, если бы меня никто не ограничивал

	35. Я не даю волю своим прихотям
	 3    2    1    0    1    2    3
	Я защищаю свои интересы, даже если  они кажутся просто прихотью 

	36. Я умею быть своевольным и  добиваться много из того, что  хочу
	 3    2    1    0    1    2    3
	Часто у меня ничего не получается

	37. Часто  мне просто не везет
	3     2     1    0   1    2    3
	В трудных обстоятельствах жизни я знаю, что у меня все получится

	38. Я делаю то, что могу
	3     2     1    0    1   2    3
	Я постоянно ощущаю, что не сделал многого из того, что мог бы

	39. Если бы не обстоятельства, я  бы мог достичь большего
	3     2     1    0    1   2    3
	Никакие обстоятельства не помешают мне достичь того, что я хочу

	40. Если у меня что-то не получается, это только раззадоривает меня
	3     2     1    0    1   2    3
	Если у меня что-то не получается, я часто опускаю руки

	41. Часто я сам не знаю, чего я хочу
	3     2     1    0    1   2    3
	Я всегда знаю чего я хочу и уверен, что добьюсь этого


	42. В трудной ситуации я всегда чувствую поддержку
	3     2     1    0    1   2    3
	В трудной ситуации мне не на кого опереться 

	43. Вряд ли я добьюсь того, о чем мечтаю 
	3     2     1    0    1   2    3
	У меня достаточно способностей, чтобы стать тем, кем я хочу.

	44. Я лучше других могу справиться со сложными проблемами 
	3     2     1    0    1   2    3
	Решение сложных вопросов лучше мне не доверять

	45. Самому лучше не принимать важных решений 
	3     2     1    0    1   2    3
	Я сам решаю вопросы, которые касаются меня

	46. По опыту  я знаю, что такое взаимопонимание 
	3     2     1    0    1   2    3
	Никто в этом мире меня не понимает

	47. Я зол на наше общество. Потому что не могу найти в нем своего места
	3     2     1    0    1   2    3
	Я всегда чувствую себя на своем месте

	48. По большому счету я доверяю людям
	3     2     1    0    1   2    3
	Никому нельзя верить

	49. Мечты сбываются только в сказках
	3     2     1    0    1   2    3
	Мечты сбываются

	50. Я – вполне состоявшаяся личность
	3     2     1    0    1   2    3
	Я чувствую в себе потенциал, который так и не реализовался


Возраст __________________________

Пол______________________________

